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1. はじめに 

12月に入り様々な場所でクリスマスの飾り付けを見ることができるようになりました。学内でも多

くの場所に写真1のようなクリスマスツリーがあり、私の住んでいるアパートメントの廊下には写真

2に示す飾り付けがされ、アメリカではクリスマスがとても大きなイベントであることが分かります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真1 クリスマスツリー           写真2 廊下の飾り付け 

 

2. RHITでの生活 

2.1. 履修科目 

 私は冬学期、4年生の専門科目を3科目と秋学期に引き続き英語科目の合計4科目を履修していま

す。それぞれの科目の詳細を以下に示します。 

 

 Construction Engineering (建設工学) 

 この科目では工事発注方式、工程表の種類や作成方法を学んでいます。課題では建設工程について

考える問題等が出題されます。この科目は2単位のため授業自体は週2回しかありませんが、授業の

難易度は4単位科目に近いと感じます。 

 Structural Design-Concrete I (コンクリート構造設計) 

 この科目ではコンクリートの性質、一般的なコンクリート梁の縁応力度や終局曲げモーメント等に

関する計算方法を学んでいます。またグループ活動では写真3に示すように班ごとにコンクリートキ

ューブを製作して強度試験を行いました。水セメント比や骨材はグループ毎に自由に設定することが

できます。強度が高ければ良いという訳ではなく強度やコスト、作業性など何を優先するかを決めて

配合設計を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真3 コンクリートキューブの製作と試験の様子 



派遣留学報告書(12 月分) 建築学科 佐々木 亮 

- 2 - 

 

 Cost Engineering (原価工学) 

 この科目は建設工学と近い部分がありますが、主に工事毎の単価表を参考にして物全体の入札金額

を推定する方法を学んでいます。またアメリカの都市によって工事の金額が異なるため、それらの計

算方法も学びます。この科目にはグループ活動があり、最近は2階建ての消防署の設計図を見て工事

金額を計算するという課題に取り組みました。 

 

 College English (アカデミック英語) 

 この科目は英語を母国語としない学生のための英語の科目です。授業の進め方は秋学期と同じです

が、リスニングやリーディングの内容が異なります。毎週金曜日には指定されたでペアで 1500 字程

度の英文の記事を探し、その記事ついてのプレゼンテーションを行います。また、毎週A4用紙2枚

程度のライティング課題があります。 

 

冬学期が始まってから早1か月が過ぎました。秋学期に比べてスムーズに授業に入ることができた

と思います。4 年生の科目を履修したため、秋学期に比べて内容が難しい部分があります。また、専

門科目では2つのグループ活動があり、授業外でもチームで集まって活動をしています。 

 

2.2. 留学説明会 

 12 月上旬にRHIT の学生のための留学説明会がありました。写真 4 にその様子を示します。私は

写真 5 に示すKIT のブースに立って、KIT や日本についての質問に答えました。数人の学生が熱心

に質問をしに来たり、来年のプログラムに参加すると言っていた学生もいたので、来年金沢で会える

ことを楽しみにしています。また、様々な国の軽食を食べながら他の学生と交流することもでき有意

義な時間を過ごすことができたと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真4 留学説明会の様子            写真5 KITのブース 

 

 

2.3. イベント 

 RHIT には毎月様々なイベントがあります。私は 12 月、写真 6 に示すアイススケート、学生の特

技ショー、マグカップへのデザインやクッキーにデコレーションをするイベントに参加しました。ど

のイベントも多くの学生が参加しており、楽しい時間を過ごすことができました。 
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2.4. クラブ活動 

 私は毎週スウィングダンスクラブに参加しています。秋学期が終わり一通りのダンスを覚えること

ができました。12 月上旬に RHIT で食堂を貸し切ってのスウィングダンスパーティがありました。

ダンスパーティの様子を写真7に示します。他大学からの参加者もおり、多くの人とダンスをするこ

とができました。しかし、ダンスはある程度できるようになっても音楽に合わせてダンスをしながら

英語で会話をすることはまだ少し難しいと感じます。今後も良い英語の練習場所と考えて積極的に参

加していきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真6 アイススケートの様子          写真7 スウィングダンスイベントの様子 

 

2.5. クリスマス休暇 

 12 月下旬から 1 月上旬までクリスマス休みがあります。私はクリスマスに友人とラスベガスに行

きました。また、年末はニューヨークに行く予定です。日本と違ったクリスマス文化を感じることが

できました。 

 

 

3. おわりに 

2015年も残すところ僅かとなりました。交換留学生活を振り返ってみると、9月に授業を受け始め

たときに比べて今では余裕を持って授業に臨めていると思います。課題に関しても効率的に取り組む

ことができるようになったと感じます。また何より、多くの友人と出会い仲良くなることができまし

た。残りの交換留学生活も残り2ヶ月を切りました。日々できることに精一杯取り組んでいきたいと

思います。 

 以上で12月分の月例報告を終わります。 


